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1 Basiswissen zur

Dachbegrunung

1.1 Positive Effekte von Dachbegrinungen

Dachbegrinungen vereinen eine Vielzahl an positiven
Effekten. Die wichtigsten Wirkungen werden nach-
folgend kurz erlautert. Es gilt zu beachten, dass die
bisherigen Untersuchungen noch nicht vermitteln
konnen, welche Mindestgroflen fir die Begrinung
notwendig sind, damit ein gesamtstadtischer positi-
ver Effekt entsteht. Ab einer Dachgrofie von 18 - 20
m2 ist es jedoch sinnvoll, Flachdacher zu begrinen,
denn jedes begrinte Dach leistet einen Beitrag fir
ein angenehmeres Stadtklima.

Verbesserung des Stadtklimas

Die Verdunstungskihlung der Dachbegrinung be-
wirkt eine AbkUhlung innerhalb der stadtischen
Warmeinseln. Mithilfe von Grindachern kann die
Lufttemperatur in der Umgebung um bis zu 1,5°
heruntergekihlt werden (Heusinger 2013). Zudem
sorgen sie durch lhre CO,-Bindung (800 g/m2) und
Schadstoffbindung (10 g/m2/Jahr) fir eine saubere
Luft im Dachumfeld (Herfort et al 2012; Gorbachevs-
kaya & Herfort 2013).

Forderung der Biodiversitat und

Artenschutz

Grindacher kénnen je nach Lage, Hohe und AusfUh-
rung und Instandhaltung die Biodiversitat in der Stadt
deutlich erhéhen. Auf Dachbegrinungen sind je nach
Ausdehnung eine grolle Vielfalt an Pflanzenarten
moglich. Mit diesen konnen vor allem Insekten, wie
beispielsweise verschiedene Bienen- und Schmetter-
lingsarten, angelockt werden. Mit der zielgerichteten,
besonderen Losung ,,Biodiversitatsgrindach" wird
dieser Effekt durch die Integration verschiedener Bio-

diversitatsbausteine noch gesteigert (vgl. Kapitel 1.2).
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Nachhaltige
Regenwasserbewirtschaftung

Die Dachbegrinung kann je nach Ausfihrung sehr
viel Regenwasser zurickhalten, das dann zur Ver-
dunstung zur Verflgung steht oder zeitverzogert
wieder abgeleitet wird. Extensivbegrinungen sind

in der Lage zwischen 60 und 90 % des Gesamtnie-
derschlags im Jahr aufzunehmen (Kohler et al 2018;
Kolb 1987). Intensivbegrinungen speichern bis zu

99 % des Niederschlagswassers (Appl & Mann 2012).
So kdnnen sie besonders bei Starkregenereignissen
wirksam sein und vor einer Uberlastung der Kanalisa-
tion schitzen. Die MalRnahmen, die zur nachhaltigen
Regenwasserbewirtschaftung beitragen, kénnen
innerhalb der Abwassersatzung fir eine GebUhrenre-
duktion der Niederschlagswasserbeseitigung genutzt
werden. FUr Bielefeld wird die Gebihr um 30 % durch
Dachbegrinungsflachen reduziert. Bei einer aktuel-
len Niederschlagsabwassergebihr in Bielefeld von
1,06 €/m? (Stand 08.02.2021) kdnnen so 0,32 €/m?
eingespart werden.

Zusatzliche Nutz- und Freizeitflachen

Insbesondere die Intensivbegrinung (Dachgarten)
bildet mit Blick auf die Nachverdichtung der Stad-
te und dem steigenden Verlust an innerstadtischen
Frei- und Grinflachen ein groftes Potenzial als Erho-
lungs- und Freizeitflache. Sie kommt dem ebenerdi-
gen Garten sehr nahe und kann auch als Spiel- und
Sportplatzflache oder zur gartnerischen Betatigung
genutzt werden.



Larmminderung

Die Larmminderung ist ein weiteres Argument fUr die
Dachbegrinung. Je groler dabei der Schichtaufbau
der Begrinung ist, umso hoher ist auch die Reduzie-
rung des Larms. Bei 750 Hertz kann fUr ein extensives
Grundach mit nur 7 cm eine Reduktion von etwa 20
Dezibel im Innenraum angenommen werden (Connel-
ly & Hodgson 2008).

Energieeinsparung

Untersuchungen ergaben, dass ein extensives
Grindach mit einer Substratschicht von 10 cm eine
typische Dammung (WLG 040) von etwa 1 cm Starke
ersetzen kann (Kohler & Malorny 2009). Bei einer
durchgehendend gleichhohen Dachbegrinung ist
die Grolte der Dachflache unerheblich. Diese zusatz-
liche Dammwirkung der Dachbegrinung kann im
Winter dazu fUhren, dass Heizenergie gespart wird.
Im Sommer kénnen aufgrund des kihlenden Effektes
seltener die Klimaanlagen genutzt werden. Pfoser
et al. errechneten 2013 eine Einsparung von 0,04 €/
m?2/a fUr Heizkosten und 0,06 €/m?/a fir Klimatisie-
rungskosten durch ein extensives Grindach mit 10
cm Substrat. Werden Dachbegrinungen mit Solar-
anlagen kombiniert sorgt die Verdunstungskihlung
der Vegetation dafir, dass die Solarmodule gewis-
sermallen gekihlt werden. Dadurch kénnen sie mehr
Leistung erzielen. Untersuchungen konnten belegen,
dass ein zusatzlicher Gewinn von etwa 1 - 4 % bei
einem Solar-Grindach erreicht wird (Mann & Mollen-
hauer 2020).

Schutz der Gebaudehtlle

Die Dachbegrinung schitzt die Dachabdichtung vor
extremen Witterungseinflissen, wie Hagel, Starknie-
derschlagen und Stirmen, sowie thermischer Be-
lastung und einer starken UV-Strahlung. GegenuUber
konventionellen, unbegrinten Dachern, welche nach
etwa 20 bis 30 Jahren einer Sanierung bedirfen, gibt
es noch keinen festgelegten Zeitpunkt, wann die
Dachabdichtung auch unter einer Dachbegrinung
erneuert werden muss. Fakt ist, dass die Haltbarkeit
der Abdichtung durch die Dachbegrinung deutlich
verlangert wird. Und eine fachgerechte Pflege des
Grindaches kann die Sanierung der Dachabdichtung
noch weiter nach hinten verschieben.

exTENSIVE DACHBEGRUNUNG

LEISTUNG EINES QUADRATMETERS
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Abb.1 Extensive Dachbegrinung - Leistung

eines Quadratmeters (BuGG)

Gestaltungselement und
Wohnumfeldaufwertung

Gebaudebegrinungen werten das Wohnumfeld auf,
sorgen fUr Gemeinschaftsbildung und Mieterzufrie-
denheit, sie steigern nicht zuletzt die Lebensbedin-
gungen in immer dichter besiedelten Stadten. Sie
kénnen auch als Gestaltungselement dienen, wenn
das Grindach beispielsweise von umliegenden Orten
einsichtig ist. Dies steigert wiederum die Aufent-
haltsqualitat auf dem Dach und auch in der Umge-
bung. Die gestalterischen Moglichkeiten auf einem
Grindach sind, solange die statischen Voraussetzun-
gen vorliegen, der mit ebener Erde gleichzusetzen.



1.2 Dachbegrinungsformen

Nachfolgend wird der Grindachschichtenaufbau kurz
erlautert und anschliefend die verschiedenen Losun-
gen von Dachbegrinungsformen mit ihren Besonder-
heiten beschrieben. Die Tabellen 2 - 10 in Kapitel 1.3
vermitteln darUber hinaus deren Wirkungen, Einsatz-
bereiche und Kostenrichtwerte und stellen damit
einen Vergleich zwischen den Dachbegrinungsfor-
men her.

Allgemeiner Grindachschichtaufbau

Dachbegrinungen werden in einschichtiger oder
mehrschichtiger Bauweise umgesetzt. Der etablierte
Aufbau ist dabei Letzterer, der Mehrschichtaufbau.
Wahrend alle Schichten innerhalb des einschichti-
gen Aufbaus zusammengefasst werden, bilden sich
bei der mehrschichtigen Bauweise die Funktionen
.Dranage" und ,Vegetationstragschicht" als zwei
durch ein Filtervlies getrennte Schichten aus. Somit
sind effektivere Moglichkeiten bei der Wasserspei-
cherung und Ableitung gegeben. Die Dranageschicht
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Abb. 2
Mehrschichtiger
Grindachaufbau (BuGG)

kann dann sowohl als Schittgut oder Festkorper-
dranage eingebaut werden. Mit dem mehrschich-
tigen Aufbau lassen sich extensive und intensive
Dachbegrinungen bis zu einer Aufbauhhe von etwa
35 cm realisieren. FUr Substratstarken, die dariber
hinausgehen (z.B. bei Tiefgaragendachern) ist ein
weiteres Untersubstrat notwendig, welches keine
organischen Anteile beinhaltet.

Klassische Losungen

Dachbegrinungen lassen sich in zwei klassische
Arten unterteilen, in die Extensivbegrinung und in
die Intensivbegrinung. Das resultiert maflgebend
daraus, dass extensive Begrinungen nicht direkt fir
den Menschen nutzbare Flachen sind und intensive
Begrinungen wiederum einen begeh- und nutzbaren
Raum auf dem Dach schaffen. Beide Begrinungsfor-
men haben wiederum verschiedene Unterkategorien,
die je nach Begrinungsziel angewendet werden.

Vegetation

Vegetationstragschicht zur Verwurzelung der Pflanzen
(Mehrschichtsubstrat)

Filterschicht zur Verhinderung des Einschlammens von Feinanteilen

Dranageschicht zur Speicherung und Ableitung des Niederschlags-
wassers

Lage zum Schutz der Dachabdichtung vor mechan. Beschadigung
Wourzelfeste Dachabdichtung/Wurzelschutzbahn

Geeignete Dachunterkonstruktion mit ausreichender Tragfahigkeit



Abb. 3
Einschichtiger
GrUndachaufbau (BuGG)

© Vegetation

@  Vegetationstragschicht zur Verwurzelung der Pflanzen
(Einschichtsubstrat)

©  Lage zum Schutz der Dachabdichtung vor mechan. Beschidigung
Q Wourzelfeste Dachabdichtung/Wurzelschutzbahn

©  Geeignete Dachunterkonstruktion mit ausreichender Tragfahigkeit

desto grofler ist zwar das Gewicht des Grindach-

Extensivbegrinung

aufbaus, allerdings wird damit auch ein hdheres

Die einfachste und bekannteste Form der Dachbegri- ) ; N ]
Retentionsvolumen und eine groflere Pflanzenvielfalt

nung ist die Extensivbegrinung. Sie dhnelt von ihrem

Erscheinungsbild natirlichen, ungenutzten Freifla- geboten.

chen. Diese Dachbegrinungsvariante zielt darauf ab, Zumeist werden bei Extensivbegrinungen niedrig-

verlorengegangene Flache am gewachsenen Boden wichsige, trockenresistente Pflanzen verwendet, die

auf dem Dach zum Teil zu kompensieren. sich auch ohne intensivere Pflege sehr gut selbst

Extensivbegriinungen kénnen einschichtig oder erhalten kénnen. Man unterscheidet dabei folgen-

mehrschichtig ausgefUhrt werden und lassen sich de Vegetationsfomen, die je nach Anwendungsfall

verschiedene Kriterien mit sich bringen (vgl. Tabellen
1und 2):

sowohl auf flachen Dachern ab o ° bis zu Steilda-
chern mit 45 ° Neigung umsetzen. Letztere bendtigen
m Sedum-Moos-Vegetation

s Sedum-Moos-Krauter-Vegetation
= Sedum-Krauter-Vegetation

m Krauter-Graser-Sedum-Vegetation

jedoch zusatzliche Sicherungssysteme gegen Abrut-
schen.

Die Schichtstarken sind vergleichsweise niedrig ge-

halten und liegen je nach Begrinungsziel und vorhan- N N )
m Graser-Krauter-Vegetation

den statischen Bedingungen zwischen 6 bis 18 cm. Je i
(Fotos siehe S. 8)

hoher die Vegetationstragschicht ausgebildet wird,

Tab.1  Vegetationsformen der Extensivbegrinung (BuGG)

Hohe Grindach- | Vegetations- Wuchshohe? Pflegeaufwand | Gewicht Gewicht
aufbavu’ form? (max.)* (trocken)s

Sedum-Moos -10 cm Gering bis mittel | 30 - 60 kg/m? 18 - 36 kg/m?
7-9cm Sedum-Moos- 5-20cm Gering 80 - 100 kg/m? 48 - 60 kg/m?
Krauter
9-1lcm Sedum-Krauter 5-25cm Gering bis mittel | 100 - 120 kg/m? 60 - 72 kg/m?
11-15cm Krauter- 5-35cm Mittel bis hoch 120 - 180 kg/m? 72 - 108 kg/m?
Graser-Sedum
15-18 cm Gréaser-Krauter 10 -50 cm hoch 180 - 220 kg/m? | 108 - 132 kg/m?
Die Tabelle dient als Orientierungshilfe und muss objektbezogen 3 Maximale Wuchsh6he der verschiedenen Arten, abhéangig von

der Pflanzenauswahl

4 Gesamtaufbau mit Vegetation im wassergesattigtem Zustand.
Abhangig vom Substrat.

5 Gesamtaufbau im trockenen Zustand (ca. 60 %vom Maximal-
Gewicht). Abhangig vom Substrat.

Uberprift werden.

1 Gesamtaufbau ein- oder mehrschichtig
2 Abhéngig von Aufbauhdhe und Niederschlagsregion



Intensivbegriinung

Anders als bei extensiven Begrinungen ist die Absicht
bei Intensivbegrinugen (Dachgarten) eine Nutzung
der Dachflache fir den Menschen zu schaffen. Je nach
Nutzungsziel werden dafir verschiedene Begrinungs-
varianten eingesetzt.

Typische Intensivbegrinung (Dachgarten)

Unter einer intensiven Dachbegrinung versteht sich
immer eine Form der Nutzung. Treffend ist der Begriff
.Dachgarten”. Entsprechend der Ausbildungsform, d.h.
der Hohe der Vegetationstragschicht, kénnen mehr-
jahrigen Stauden, Geholze oder Baumen gepflanzt
werden. Die Schichtstarke beginnt bei etwa 25 cm
und kann bis zu 100 cm betragen. Demnach sind
intensive Dachbegrinungen in der Regel auf Flach-
dachern und Tiefgaragen (bei Dachneigungen von o

- 3°) moglich.

Sie werden haufig als Nutzflache und Wohnraum des
Menschen eingesetzt und unterliegen damit hohen
Anforderungen an die Bau- und Vegetationstechnik.
Gibt es die Statik her, sind die Gestaltungs- und Nut-
zungsmoglichkeiten jedoch nahezu unbegrenzt. Auch
Verkehrsflachen in Form von Wegen, Terrassen bis hin
zu Fahrbelagen sind in Kombination mit Intensivbe-
grinungen umsetzbar.

Rasendach

Ziel eines Rasendaches ist die Generierung einer
Flache fUr Spiel- und Sportplatzmdglichkeiten. Aus
diesem Grunde handelt es sich auch um eine Art der
intensiven Dachbegrinung. Damit sich eine Rasenfla-
che ausbilden kann sind etwa 20-30 cm eines speziel-
len Dachsubstrates notwendig. Je nach vorgesehener
Nutzung der Rasenflachen sind nun beispielsweise
die Regel-Saatgut-Mischungen ,,Gebrauchsrasen-Tro-
ckenlagen”, ,Gebrauchsrasen Spielrasen" oder
JParkplatzrasen" nach den den FLL-"Regel-Saatgut-Mi-
schungen Rasen - RSM Rasen" einzubringen.

Um die dauerhafte Wasserversorgung sicherzustellen,
muss eine fest installierte Bewasserungseinrichtung
eingebaut werden.

Tiefgaragenbegrinung

Tiefgaragendacher kdnnen oft mit ebenerdigen
Garten gleichgesetzt werden. Gewinscht sind meist
stark nutzbare Flachen, die als Ausgleich der versie-
gelten Flache dienen. Die Vegetationstragschicht
wird daher meist sehr stark ausgebracht, womit eine
hohe Pflanzenvielfalt méglich wird. Ab einer Subst-
ratstarke von 35 cm wird ein weiteres mineralisches
Untersubstrat notwendig. Die Statik gibt es meistens
her, dass Tiefgaragendacher auch als Verkehrsflache
fUr Fahrzeuge fundieren kdnnen. Fir Grolle Straucher
und kleine Baume sind Schichtstarken zwischen 60
und 100 cm notwendig. Hohe Baume bendtigen
etwa eine Durchwurzelungsschicht von 150 - 200
cm. Um dies zu gewabhrleisten kdnnen fir die Baume
Pflanzgruben oder Pflanzringe geschaffen werden.

(Fotos siehe S. 10)



Zielgerichtete, besondere Lasungen Die komplette Schublast des Begrinungsaufbaus

wird hierbei allerdings auf den Traufbalken abgeleitet,

Unter zielgerichteten, besonderen Losungen werden was bei dessen Dimensionierung im Vorfeld zu be-

Dachbegrinungen verstanden, die bestimmte Funk- achten ist. Die Vegetationsaufbringung erfolgt durch

ionen erfillen sollen, die Uber ein ndartmafi . .
tionen erfiillen sollen, die Uber eine standartmafige vorkonfektionierte Vegetationsmatten.

Nutzung der Dachbegrinung hinausgehen.
Bei Schragdachern kénnen sich an einem Objekt je

nach Gebaudelage und Dachexposition unterschied-
Steildachbegrinung liche Vegetationsformen ausbilden. Ggf. kann in

Steildacher kéonnen durch erfahrene Fachbetriebe bis niederschlagsarmen Regionen bei dinnschichtigen

etwa 45° Dachneigung begriint werden, sind jedoch Steildachbegrinungen eine automatische Bewasse-

. . rung notwendig sein.
eine besondere Herausforderung und kostenaufwan- 9 9 ¥

diger als Flachdach- und Schragdachbegrinungen.
Nach den FLL-Richtlinien sind bei einer Dachneigung
von Uber 10 - 15° konstruktive Mallnahmen zur Schub-
sicherung vorzunehmen, um zu verhindern, dass der
Grindachaufbau ins Rutschen kommt. Wichtig dabei
ist die Verwendung bewahrter, verwitterungsbestan-
diger und statisch belastbarer Schubsicherungssyste-
me. Holzkonstruktionen sind ungeeignet, da sie frGher
oder spater verwittern. Oftmals werden Kunststof-
felemente verwendet, die unterseitig Hohlraume zur
Wasserableitung und oberseitig Mulden haben, die
das Substrat aufnehmen und eine gute Verzahnung

und damit Schubsicherung darstellen.
Abb. 12 Schnitt Steildachbegrinung mit
Rutschsicherung (BuGG)
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Solar-Grundach

Ein Solar-Grindach vereint die Photovoltaik oder
Solarthermie mit der Dachbegrinung, sodass beide
Systeme eine Flache in Anspruch nehmen und nicht
mehr separiert gebaut werden missen. Zudem sorgt
die Dachbegrinung durch die Verdunstungskihlung
dafir, dass die dariUberliegenden Solar-Module gewis-
sermallen abgekihlt werden kénnen die Leistungsfa-
higkeit der Solaranlage gesteigert werden. Im Ideal-
fall sollte auf Solar-Grindachsysteme zurickgegriffen
werden, bei denen das Gewicht des Grindachauf-
baus die Solaraufstanderung standsicher halt. Damit
konnen Dachdurchdringungen, d. h. potenzielle
Schadfaktoren, umgangen werden. Lediglich die Ab-
stande zwischen den Modulreihen missen bei diesem
System objektbezogen etwas auseinandergezogen
werden, um vor allem eine fachgerechte Pflege zu
gewahrleisten. Zudem durfen die Pflanzen nicht zur
Verschattung der Solar-Module fihren. Daher wird ne-
ben einer niedrigwichsigen Vegetation ein Abstand
zwischen der Substratoberflache und den Modulen
von etwa 20 - 30 cm ben6tigt. Der Standardaufbau
wird gleichmallig mit ca. 8 - 10 cm Substrat ausge-
fUhrt. Alternativ wird die Einbauhdhe wellenférmig
mit 6 - 15 cm so modelliert, dass vor den Solar-Modu-
len weniger Substrat liegt, als unter den Modulen.

Zur Bemessung der Statik muss neben des gewahlten
Grindachaufbaus noch die Last der Solaranlage von
20 - 60 kg/m? mit einberechnet werden.

Die Erfolgsfaktoren fir ein Solar-Grindach sind:

m die Vermeidung der Verschattung der Solar-Modul

m die Ausrichtung der Module und Modulreihen so,
dass eine Instandhaltung gut moglich ist

m eine regelmialige, fachgerechte Instandhaltung
(Pflege und Wartung)

= eine frlhzeitige Kommunikation und Abstimmung
der beteiligten Gewerke und

= die bevorzugte Verwendung auflastgehaltener
Systeme (0 - 5° Dachneigung), um Dachdurchdrin-
gungen zu vermeiden

Die Vermeidung von Verschattungen der Module
durch Pflanzenaufwuchs wird erreicht durch:

m einen ausreichend groflen Abstand zwischen Subs-
tratoberflache und Modulunterkante von mindes-
tens 20 - 30 cm

m die Verwendung geeigneter Pflanzen mit niedri-
gem Wuchs und dichtem Flachenschluss und

= wenn moglich einer geringen Substrathéhe (von
etwa 5 - 8 cm) vor den Solar-Modulen, um héher-
wichsige Arten auszuschlielen

Abb. 14 Solar-Grindach mit SUd-Ausrichutng (BuGG)
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Abb. 15 Solar-Grindach mit Ost-West-Ausrichtung (BuGG)



- Solarmodul Filtervlies

Y Elektroleitung und Kabelkanal Dranageelement
(optional, systemabhangig)
Modul-Montagesystem mit

Modultragschienen Schutzvlies
Vegetation el Wurzelfeste Dachabdichtung
Substrat Geeignete Unterkonstruktion
E Basisplatte

Abb. 16 Schnitt eines auflastgehaltenen
Solar-Grindach-Aufbaus (BuGG)
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Abb. 17 Solar-Grindach (BuGG)
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Biodiversitatsgrindach

Ziel dieser Grindachsonderl6sung ist die Steigerung
der Biodiversitat, zunachst auf dem Dach und bei
grol¥flachiger Anlage innerhalb der ganzen Stadt.
Dies geschieht vor allem durch eine hohe Struktur-
und Pflanzenartenvielfalt. Dadurch sollen auch mehr
Lebensraume fir Insekten und Bodentiere geboten
werden. Typische Biodiversitatsdacher sind als er-
weiterte extensive Dachbegrinungen mit partieller
Anordnung verschiedener Biodiversitatsbausteine

zu verstehen. Das sind beispielsweise Substratanhi-
gelungen auf bis zu 30 cm H6he mit Strduchern als
Rickzugsbereiche, Totholz als Nisthilfen, Steine als
Verstecke, Sandlinsen als Mikrohabitate oder Wasser-
flachen als Vogel- und Insektentranke. Die typische
Schichtstarke eine Biodiversitatsdaches sind 10 - 15
cm. Um die dauerhafte Funktion der Begrinung zu
gewahrleisten ist eine fachgerechte Pflege unbe-
dingt notwendig. In erster Linie soll die biologische
Vielfalt erhalten und geférdert werden. Insbesondere
invasive Arten sollten daher entfernt werden. Bei der
Planung ist primar die Verwehsicherheit am Standort
zu beachten. Sind die Windkrafte zu hoch, sollten nur
Mallnahmen zur Steigerung der Biodiversitat getrof-

fen werden, die nicht verweht werden konnen.

Abb. 18 Schnitt Biodiversitatsgrindach (BuGG)
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Retentionsgrindach

Bei einem begrinten Retentionsdach wird innerhalb
der Dranageschicht ein extra hoher temporarer oder
dauerhafter Wasseranstau geschaffen. Dadurch wird
das so schon enorme Rickhaltevolumen einer Dach-
begrinung nochmals mit bis zu 140 |/m? gesteigert.
Somit kénnen bis zu 99 % des Niederschlagswasser
zurickgehalten werden. Das Wasser wird dann einer-
seits in der Vegetationstragschicht und zusatzlich in
der Retentionsschicht gespeichert und steht damit
den Pflanzen zur Verdunstung zu Verfigung. Und das
alles unabhangig davon, ob es sich um eine extensive
oder intensive Dachbegriinungen handelt. Uber ein
Anstauelement, die sogenannte Drossel, I3sst sich die
maximale Abflussspende einstellen und das Wasser
gedrosselt Uber mehrere Stunden und Tage ableiten.
Eine der Herausforderungen stellt dabei die Berech-
nung des Abflussverhaltens des Begrinungsaufbaus
und dessen Abflussbeiwerts unter Bericksichtigung
der ortlichen Niederschlage dar. Weitere Planungs-
kriterien die an diesen Grindachtyp gestellt werden
sind ein gefalleloses Dach und die hdheren statischen
Erfordernisse.

Y

A\ 4

Abb. 20 Schnitt Retentionsgrindach (BuGG)
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Urban-Farming-Dach

Urban-Farming auf dem Dach wird auf verschiede-

ne Art und Weisen betrieben. Vom kleinen bewirt-
schafteten Dachgarten einer Privatperson bis hin zur
erwerbsgartenbauahnlicher Dachnutzung ist fast alles
vorstellbar. Durch die Verlagerung der Produktions-
statten in die Stadt werden nicht nur Transportwege
gespart und die lokale Nahrungsversorgung geférdert
somit einen Beitrag zu Resilienz gegeniber Klima-
wandel zu leisten, sondern Obst- und Gemiseanbau
wird erlebbar und férdert neben der gesunden und
bewussten Ernahrung auch das Miteinander. Unter
einem Urban-Farming-Dach versteht sich grundsatz-
lich eine intensive Dachnutzung, auf der Obst bzw.
Gemise angebaut wird. Obwohl der Begrinungsauf-
bau der klassischen Intensivbegrinung mit etwa 30
cm Aufbau dhnelt, wird fir das Urban-Farming-Dach
ein spezielles Substrat bendtigt, welches das Wachs-
tum der Nutzpflanzen unterstitzt. Die verwendbaren
Obst- und Gemuisesorten werden durch die 6rtlich
bedingte Flachenlast und die Bewasserungsstrategie
bestimmt. Viele verschiedene Nutzpflanzen wur-

den bereits erfolgreich auf Urban-Farming-Dachern e — . ==
angebaut und geerntet. Hierzu zahlen u. a. Karotten, ’ ! ' ' ' ' '
Kopfsalat, Tomaten, Zucchini, viele Kriutersorten, ' ' '
Beerenstraucher und kleine Obstbdume. Abb. 22 Schnitt Urban-Farming-Dach (BuGG)

Abb. 23 Urban-Farming-Dach (BuGG)
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1.3 Ubersichtstabellen: Dachbegriinungsformen,

deren Kostenrichtwerte und Einsatzbereiche in

Abhangigkeit ihrer Wirkungen

Tabellen zur Extensivbegriinung

Tab.2  Extensivbegriinung - Aufbau, Wirkungen, Einsatzbereiche, Eignung

_

Sedum-

Moos-Krauter

Sedum-Krauter

Krauter-

Graser-Sedum

Graser-Krauter

Hohe Grindachaufbau [cm] -1 12-15 16 -18
Pflegeaufwand* +/++ + +/++ /4 s
Maximal-Gewicht
[kg/m?] (im wassergesattig- 30 - 60 80 - 100 100 - 120 120 - 180 180 - 220
ten Zustand)
Wirkungen*
Verbesserung des
- + + +H/+HH+ -+ -+

Stadtklimas
Regenwasserrickhalt + +/+ + /4 +H+
Forderung der
Biodiversitat * +/+ +/ +H /4
Larmminderung + +/+ + [+ ++
Zusatzliche Nutz- und

RIS + + +/+ + +
Freizeitflachen
Energieeinsparungen + +/+ ++ + -
Schutz der Gebaudehille +H+ HH HH R -
Gestaltungselement + + + ++ +H+

Fortsetzung der Tabelle auf der nachsten Seite

* + = niedrig bis +++ = hoch (Beruht auf eigener Einschatzung/Erfahrung)
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Fortsetzung Tab. 2

Sedum-Moos Sedurp- Sedum-Krauter .!(rauter- Graser-Krauter
Moos-Krauter Graser-Sedum

Einsatzbereiche**
Mehrgeschossiger

+ + + + +
Wohnungsbau
BUrogebaude + + + + +
Hallen + + + + +
Ein- und Zweifamilen-

" + + + + +

hauser
Flachdach + + + + +
Schragdach (> 15°) - + + + +
Geringe Lastreserve bei Be-

+ + + + -
standbau - - -
Hohe Lastreserve bei

- - + + +

Bestandsbau

Eignung auf Dachkonstruktionen gem. FLL-Dachbegrinungsrichtlinien**

Warmdach + + + + +
Leichtkonstruktionen + + + + -
Kaltdach + + - - -
Umkehrdach + + + + +

Dachdecke aus ,WU-
Beton"

* + = niedrig bis ++++ = hoch (Beruht auf eigener Einschatzung/Erfahrung)
** + = geeignet, + = bedingt geeignet, - = nicht geeignet (Beruht auf eigener Einschatzung/Erfahrung)

Die verschiedenen Dachkonstruktionen werden in Kap 1.4 erldutert.

Tab.3  Extensivbegrinung - Abflussbeiwerte

Sedum-Moos SedurI\- Sedum-Krauter .!(rauter- Graser-Krauter
Moos-Krauter Graser-Sedum
7-8 -1

Hohe Grindachaufbau [cm] 12 -15 16 - 18

Abflussbeiwerte

Spitzenabflussbeiwert C, 0,6 0,5 0,4-0,5 0,4 0,3
Jahresabflussbeiwert C_ 0,55 0,5 0,45 0,45 0,4
Mittlerer Abflussbeiwert C_ 0,3 0,3 0,2-0,3 0,2 0,2

Abflussbeiwerte gemal FLL-Dachbegrinungsrichtlinien und DIN 1986-100
NZhere Informationen zur "Entwasserung" in Kap. 1.4
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Tab.4  Extensivbegrinung - Kostenrichtwerte

Sedum- . Krauter- .. .
Sedum-Moos . Sedum-Krauter . Graser-Krauter
Moos-Krauter Graser-Sedum

Kostenrichtwerte in €/m? (brutto)

Einbaukosten 18 m?

einschichtig 53 - 66 57 -84 60 -90 64 -100 67 - 107
mehrschichtig 77 =103 69 -100 72 - 159 76 - 119 79 =129
Pflegekosten €/m?/a 5-18 5-18 5-21 7 - 21 7 - 24
Einbaukosten 50 m?

einschichtig 35-50 41 - 54 47 - 60 52 - 66 55-72
mehrschichtig 51— 61 54 -76 58 - 81 61-78 65 - 84
Pflegekosten €/m?/a 4-10 4-10 4-12 5-12 6-15
Einbaukosten 100 m?

einschichtig 35 - 40 39 - 45 42 - 51 45 - 57 48 - 63
mehrschichtig 45 - 52 48 - 60 52 - 64 55-72 60 -79
Pflegekosten €/m?2/a 3-6 L-6 4L-8 4L-8 4-9
Einbaukosten 500 m?

einschichtig 23 - 31 26 - 36 28 - 42 34 - 46 38 -50
mehrschichtig 33 - 41 33 - 44 34 - 48 44 - 55 46 - 60
Pflegekosten €/m?2/a 2-4 2-4 2-5 2-5 2-6
Einbaukosten 1000 m?

einschichtig 17 - 30 20 - 34 22 - 37 26 - 43 29 - 48
mehrschichtig 26 - 40 28 - 40 30-48 34 - 54 38 - 60
Pflegekosten €/m?2/a 2-3 2-3 2-4 2-4 2-5

Anmerkungen zu den Kostenrichtwerten:

Die angegebenen Werte sind unverbindliche Richtwerte zur ersten Orientierung! Die Herstellkosten hangen von vielen Faktoren ab, u. a.
von Grindachaufbau, Flachengrélle, Erreichbarkeit, Gebaudehdhe.
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Tabellen zur Intensivbegrinung

Tab.5 Intensivbegrinung - Aufbau, Wirkungen, Einsatzbereiche, Eignung

Hohe Stauden-Geholze Hohe Stauden-Rasen-
(Dachgarten) Baume (Tiefgarage)

Hohe Grindachaufbau [cm] 25-30 25-100

Pflegeaufwand* - HHH s

Maximal-Gewicht
[kg/m?] (im wassergesattig- ca. 300 - 350 ca. 350 ca. 300 - 1200
ten Zustand)

Wirkungen*
Verbesserung des
. +H+ ++ ++H
Stadtklimas
Regenwasserrickhalt e+ I Aanas /e
Fgrdgrung ”der Iy + Sy
Biodiversitat
Larmminderung e e -
Zusatzliche Nutz- und
Freizeitflachen
Energieeinsparungen /e R A+
Schutz der Gebaudehille - - -
Gestaltungselement TR + -
Einsatzbereiche**
Mehrgeschossiger
+ + +
Wohnungsbau
BUrogebaude + + +
Hallen + + +
Ein- und Zweifamilen-
. + + +
hauser
Flachdach + + +
Schragdach (> 15°) - = =
Geringe Lastreserve bei Be- ) . :
standbau
Hohe Lastreserve bei
+ + +

Bestandsbau

Eignung auf Dachkonstruktionen gem. FLL-Dachbegrinungsrichtlinien**

Warmdach + + +

Leichtkonstruktionen = - _

Kaltdach - - -

Umkehrdach + + +

Dachdecke aus ,WU-
Beton”

* + = niedrig bis ++++ = hoch (Beruht auf eigener Einschatzung/Erfahrung)
** + = geeignet, + = bedingt geeignet, - = nicht geeignet (Beruht auf eigener Einschatzung/Erfahrung)

Die verschiedenen Dachkonstruktionen werden in Kap 1.4 erlautert.

20



Tab. 6 Intensivbegrinung - Abflussbeiwerte

Hohe Stauden-Geholze Hohe Stauden-Rasen-
(Dachgarten) Baume (Tiefgarage)

Hohe Grindachaufbau [em] 25-30 25-100

Abflussbeiwerte

Spitzenabflussbeiwert C, 0,2 0,2 01-0,2
Jahresabflussbeiwert C_ 0,3 0,3 <0,1-0,3
Mittlerer Abflussbeiwert C__ 0,1(ab 30 cm)-0,2 0,1 0,1

Abflussbeiwerte gemal FLL-Dachbegrinungsrichtlinien und DIN 1986-100
Nahere Informationen zur "Entwasserung” in Kap. 1.4

Tab.7 Intensivbegrinung - Kostenrichtwerte

Hohe Stauden-Geholze Hohe Stauden-Rasen-
(Dachgarten) Baume (Tiefgarage)

Kostenrichtwerte in €/m? (brutto)

Einbaukosten 20 m? 119 - 298 143 - 298 178 - 595
Pflegekosten €/m?/a 23 - 60 41-90 59 - 90
Einbaukosten 50 m? 13 - 238 130 - 238 166 - 417
Pflegekosten €/m?/a 17 - 48 29 -78 35-78
Einbaukosten 100 m? 120 - 249 141 - 249 183 - 425
Pflegekosten €/m?/a 1-24 23-58 23 - 48
Einbaukosten 500 m? 83 -179 101 - 179 130 - 298
Pflegekosten €/m?/a 7-15 7-30 1-30
Einbaukosten 1000 m? 77 =161 83 - 161 95 - 238
Pflegekosten €/m?/a 4-12 5-22 9-22

Anmerkungen zu den Kostenrichtwerten:

Die angegebenen Werte sind unverbindliche Richtwerte zur ersten Orientierung! Die Herstellkosten hangen von vielen Faktoren ab, u. a.
von Grindachaufbau, FlachengroRe, Erreichbarkeit, Gebaudehdhe.
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Tabellen zu zielgerichteten, besonderen Losungen der Dachbegrinung

Tab.8  Zielgerichtete, besondere Lésungen der Dachbegriinung - Aufbau, Wirkungen, Einsatzbereiche, Eignung
Bio- . .
Solar- diversitits- Retetions- Urban- Steildach
Grindach . grindach Farming-Dach mit 30°
grindach
. . 10 - 15,
Hohe Grindachaufbau [cm] 10 -12 . - 25-100 Ab 25 10
partiell bis 30
Pflegeaufwand* HH H+ +H+ e Eaes
Maximal-Gewicht 110 - 190
[kg/m?] (im wassergesattig- 110 - 170 . c! 300 - 1200 Ab 300 100 - 150
partiell bis 330
ten Zustand)
Wirkungen*
Verbesserung des - -
Stadtklimas
Regenwasserrickhalt + ++ T o+ +
Forderung der
Biodiversitat H/ - A - /o
Larmminderung + + e N H
Zusatzliche Nutz- und
R + o+ +/ e
Freizeitflachen
Energieeinsparungen + + ot + +
Schutz der Gebaudehille - - - - i
Gestaltungselement + - + - -
Einsatzbereiche**
Mehrgeschossiger

+ + + + +
Wohnungsbau -

BUrogebaude + + + + +
Hallen + + + + +
Ein- und Zweifamilen-

. + + + + +
hauser
Flachdach + + + + -
Schragdach (> 15°) - - - . "
Geringe Lastreserve bei Be-

+ + - - +
standbau - - -
Hohe Lastreserve bei

+ + + + +

Bestandsbau
Eignung auf Dachkonstruktionen gem. FLL-Dachbegriinungsrichtlinien**
Warmdach + + + + +
Leichtkonstruktionen - - - - +
Kaltdach - - - - +
Umkehrdach + + + + -
Dachdecke aus

+ + + + -

WU-Beton"

* + = niedrig bis ++++ = hoch (Beruht auf eigener Einschatzung/Erfahrung)

** + = geeignet, + = bedingt geeignet, - = nicht geeignet (Beruht auf eigener Einschatzung/Erfahrung)

Die verschiedenen Dachkonstruktionen werden in Kap 1.4 erlautert.
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Tab.9  Zielgerichtete, besondere Lésungen der Dachbegriinung - Abflussbeiwerte

Solar- diveBl':i);ﬁ toe Retetions- Urban- Steildach
Grindach .. grindach Farming-Dach mit 30°
grindach
.. . 10 - 15,
Hohe Grindachaufbau [cm] 10 -12 . - 25-100 Ab 25 10
partiell bis 30
Abflussbeiwerte
Spitzenabflussbeiwert C, 0,4 0,4 0,01-0,2 0,2 0,7
Jahresabflussbeiwert C, 0,45 0,45 <0,1-0,3 0,3 0,45-0,5
Mittlerer Abflussbeiwert C_ 0,2 0,2 0,1-0,2 0,2 0,4

Abflussbeiwerte gemal FLL-Dachbegrinungsrichtlinien und DIN 1986-100

N3here Informationen zur "Entwasserung” in Kap. 1.4

Tab. 10 Zielgerichtete, besondere Lésungen der Dachbegrinung - Kostenrichtwerte

Solar-

Grindach

Kostenrichtwerte in €/m? (brutto)

Bio-
diversitats-
grindach

Retetions-
grindach

Urban-
Farming-Dach

Steildach
mit 30°

Einbaukosten 20 m? 476 - 595* 89 - 119 154 - 298 101 - 298 130 - 238
Pflegekosten €/m?/a 1-22 14 - 24 11-30 17 - 119 23
Einbaukosten 50 m? 357 - 476* 59 - 90 142 - 238 95 - 238 19 - 179
Pflegekosten €/m?/a 5-12 7-15 5-15 17 - 60 14 - 21
Einbaukosten 100 m? 238 - 357* 47 - 81 13 - 209 83 -238 95 - 143
Pflegekosten €/m?/a 3-12 4L-9 3-9 11-30 8-12
Einbaukosten 500 m? 215 - 298* 41 - 69 77 =179 61-179 77 - 119
Pflegekosten €/m?/a 2-8 2-6 2-8 7-12 4L-9
Einbaukosten 1000 m? 178 - 262* 35-65 65 - 161 47 =161 /
Pflegekosten €/m?/a 2-6 2-5 2-6 4-10 /

* Kostenrichtwerte fir Dachbegrinung inkl. Photovoltaikanlage (Abhangig von Dachbegrinungsaufbau, Reihenabstanden und genutzten

PV-Modulen)

Anmerkungen zu den Kostenrichtwerten:

Die angegebenen Werte sind unverbindliche Richtwerte zur ersten Orientierung! Die Herstellkosten hangen von vielen Faktoren ab, vu. a.
von Grindachaufbau, FlachengréRle, Erreichbarkeit, Gebaudehdhe.
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